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Especial Homenagem 
Homenagem Póstuma
Rendemos a nossa sentida homenagem ao Camarada João Manuel Namabalo,
a título póstumo, pelo valioso contributo, dedicação e entrega incansável ao
trabalho do MPLA na República da Namíbia, onde em vida exerceu com honra
e lealdade as funções de 1.º Secretário do MPLA na República da Namíbia.
A sua memória, compromisso e exemplo de militância permanecerão vivos na
história do Partido.
Que a sua alma descanse em paz.

Este magazine apresenta, de forma
sintética, algumas das principais
acções desenvolvidas pelo Partido
MPLA na República da Namíbia ao
longo do mandato 2022–2027,
reunidas nesta primeira edição. Camarada Fernando Hele Monder

//1° Secretário do MPLA na República da Namíbia//



Homenagem Póstuma 
Ao Camarada João Manuel Nambalo, és Primeiro Secretário do MPLA na Repúblida da Namibia

Prezados Camaradas! 

Face a realização do nosso VIII Congresso
Extraordinario, que terá lugar de 16 a 17 de
Dezembro do ano em curso. 

Na qual abordará a temática ( Tese e Estatutos).

Formadas as duas Sub-Comissões; 

Para o inriquecimento profiquo destas matérias e
pelo facto de estarmos (Namibia) enquadrados na
Sub-Comissão de Estatutos.

Servimo-nos da presente para solicitar aos membros
do CPC Namibia e não só; militantes do MPLA nesta
plataforma que não estejam a participar neste
Conclave e que queiram dar seu contributo no
melhoramento destes.

No sentido de nos canalizar com a máxima brevidade
possivel. 
Atentamente:
João Manuel Nambalo 1 Secretário do CPC Namibia
🇳🇦 
Cell phones: +244 923 462 697 / +264 818 184 404
E-mail: jonatour60@gmail.com



Memorias

Uma delegação da Comunidade
Angolana residentes na República
da Namíbia, composta pelos
Camaradas João Manuel Nambalo e
Fernando Hele Monder, fizeram
parte do Primeiro encontro do
Presidente João Manuel Gonçalves
Lourenço, com a Comunidade
Angolana na díaspora, realizado no
de 2023 em Luanda.



Camarada Fernando Hele Monder

Depois do passamento físico
do Camarada João Manuel
Nambalo, és  Primeiro
Secretário do MPLA na
República da Namíbia, o
Camarada Fernando Hele
Monder passou assumir  as
responsabilidades da
direcção do Partido MPLA
na República da Namíbia, no
ano de 2024.

Assume as responsabilidades daDirecção do
Partido na República da Namíbia



O Comité do Partido da Comunidade na República da
Namíbia deseja boas-vindas a Sua Excelência  Pedro

Mutindo, novo Embaixador de Angola na República da
Namíbia

O COMITÊ DO PARTIDO DA COMUNIDADE
NA REPÚBLICA DA NAMÍBIA* tem a honra
de dar as boas-vindas ao Camarada *Pedro
Mutindi,* novo Embaixador da República de
Angola na República da Namíbia.

Neste momento de grande significado para
a nossa comunidade, expressamos a nossa
total disponibilidade e compromisso em
colaborar estreitamente com Vossa
Excelência, visando a defesa dos legítimos
interesses da comunidade angolana
residente na Namíbia, bem como o
fortalecimento dos laços históricos,
culturais e políticos entre os nossos dois
países.

Reiteramos o nosso apoio às iniciativas da
Missão Diplomática e reafirmamos o
espírito de unidade, solidariedade e
patriotismo que nos une em torno dos
ideais do nosso Partido e do
engrandecimento da Pátria angolana.

Desejamos ao Camarada Embaixador
sucessos nas suas funções, certos de que a
sua experiência e dedicação serão
fundamentais para o fortalecimento da
representação de Angola na Namíbia.

 Windhoek, aos 17 de Maio de 2025



Embaixador de Angola na República da Namíbia,
presidente o Acto do 17 de Setembro, dia do Herói

Nacional e Fundador da Nação 
A Direção do Partido MPLA na
República da Namíbia, encabeçada
pelo Camarada *Fernando H.
Monder,* Primeiro Secretário
Nacional em exercício, participou
na cerimônia alusiva ao 17 de
Setembro – Dia do Herói Nacional e
Fundador da Nação.

O ato solene foi presidido por
Sua Excelência *Pedro Mutindi,*
Embaixador  da República de
Angola na Namíbia.

Também fizeram parte do evento,
individualidades Políticas, Religiosas,
Autoridades Tradicionais e Angolanos
residentes.

📍 Windhoek, 18 de Setembro de 2025



Direcção do Partido na República da Namíbia
efetuou uma visita de trabalho no Rundo
COMITÉ DO PARTIDO DA
COMUNIDADE NA REPÚBLICA DA
NAMÍBIA
A Direção do Partido MPLA na
República da Namíbia, encabeçada
pelo Camarada *Fernando H.
Monder,* Primeiro Secretário
Nacional em exercício, Realizou um
encontro com os Militantes do
MPLA na região do Rundo, no dia
20 de Agosto de 2025, pelas 10h na
Casa de Angola 
 

O Camarada Primeiro Secretário em
Exercício na sua intervenção, apelou
aos presentes o afinco em arregaçar as
mangas no engajamento no trabalho
árduo para a formação afirmação do
Partido e com a força da juventude, a
dedicação da mulher angolana e o
compromisso partidário de todos nós,
serão fundamentais para dinamizar as
atividades políticas, sociais e
organizativas, assegurando que o
MPLA permaneça firme, unido e
vitorioso neste País.

Os Camaradas apresentaram um memorando sobre a realidade local do Partido e da
Comunidade na Região com realce na dificuldade da emissão do Bilhete de Identidade Angolano.

Com objetivo de dar outra dinâmica a vida do partido e vencer as eleições de 2027, o encontro foi
produtivo e ficou afirmação de que doravante que juntos começaremos a mão na massa e rumo a
vitória.

📍 Windhoek, 22 de Setembro de 2025



Direcção do Partido na República da Namíbia Participa
do Encontro de Sua Excelência Sr Embaixador com os
Membros da Comunidade Angolana de Khomas
COMITÉ DO PARTIDO DA COMUNIDADE NA
REPÚBLICA DA NAMÍBIA*

Uma Delegação da Direção do Partido MPLA na
República da Namíbia, composta pelos Camaradas
*Fernando Hele Monder,* Primeiro Secretário do
MPLA na República da Namíbia, *Narciso Bernardo
Mendes,* Primeiro Secretário do MPLA da Região de
Khomas,  *Temba Francisco Museta,* Secretária
para Informação, Mobilização e Propaganda do
MPLA na Namíbia e a Camarada *Cecília Mimosa,*
Secretária da OMA da Região de Khomas, participou
no Encontro promovido pela Embaixada da
República de Angola na República da Namíbia, com
os membros da Comunidade Angolana residente na
região de Khomas. 

O referido encontro teve como objetivo a
apresentação oficial de Sua Ex.ª *Pedro Mutindi,*
Embaixador Extraordinário da República de Angola na
República da Namíbia, bem como a auscultação das
principais inquietações e dificuldades enfrentadas pela
comunidade angolana.
O encontro realizou-se no dia 27 de Setembro de 2025,
pelas 10h00, na garagem da Missão Diplomática em
Windhoek.

A Direção do MPLA na Namíbia reafirma o
seu firme compromisso de apoiar a
Embaixada da República de Angola na
identificação e busca de soluções para os
problemas que afligem a nossa
comunidade.

📍 Windhoek, 23 de Setembro de 2025



Encontro da Direcção do Partido na República
da Namíbia com os Militantes de Khomas
COMITÉ DO PARTIDO DA COMUNIDADE
NA REPÚBLICA DA NAMÍBIA*

A Direção do MPLA na República da
Namíbia, encabeçada pelo Camarada
*Fernando H. Monder,* Primeiro
Secretário Nacional em exercício, realizou
no dia 20 de Setembro de 2025, pelas
10h00, um importante encontro com os
militantes do Partido na região de Khomas.
O evento teve lugar na sala de reuniões do  
*BeFree Youth Campus, Erf 9101 Bondel
Street, Katutura East.*

O encontro contou com a honrosa presença do
Camarada *Pedro Mutindi,* Membro do Comité
Central do MPLA, bem como dos Primeiros
Secretários das Regiões de *Nordeste (Rundu),
Zambeze – Katima Mulilo e Erongo.*

Na sua intervenção, o Camarada Primeiro
Secretário em exercício apelou aos
militantes para reforçarem o engajamento
no trabalho político e organizativo,
destacando que a força da juventude, a
dedicação da mulher angolana e o
compromisso partidário de todos serão
fundamentais para dinamizar as atividades
do Partido, garantindo que o MPLA
permaneça firme, unido e vitorioso na
República da Namíbia.



Encontro da Direcção do Partido na República
da Namíbia com os Militantes de Khomas
O Camarada *Pedro Mutindi,* na
qualidade de Membro do CC, saudou os
presentes e, em palavras breves, enalteceu
a participação dos camaradas vindos de
diferentes regiões do País, sublinhando a
importância da união entre os militantes e
de toda a Comunidade Angolana residente
na Namíbia.

No mesmo encontro, foram apresentados os
seguintes responsáveis:

O Camarada Narciso Bernardo Mendes, Primeiro
Secretário em exercício do MPLA em Khomas;

A Camarada Cicilia Mimosa, Secretária Executiva
da OMA;

O Camarada Gullem Rufino Quihonda, Primeiro
Secretário da JMPLA em Khomas;

O Camarada Ataíde Garreth Sequesseque Kapinala,
2° Secretário da JMPLA.

O encontro decorreu num ambiente de firme convicção revolucionária, reforçando o compromisso de dar nova dinâmica à vida do
Partido e preparar a vitória eleitoral em 2027.

 Ficou patente a determinação coletiva de arregaçar as mangas, trabalhar com disciplina e unidade, rumo à vitória.
É importante enaltecer o apoio das Empresas:
 ✓ Dont Tcheng &Broth lesh Music? 
 ✓ Opotuli mine Markat.
 ✓FH Monder Investiment
 ✓Revista Sucesso.
 ✓ Cda. Chimuco.

📍 Windhoek, 23 de Setembro de 2025



ENCONTRO DA DIREÇÃO DO MPLA NA REPÚBLICA
DA NAMÍBIA COM O CAMARADA SEGUNDO
SECRETÁRIO PROVINCIAL DO MPLA NO CUNENE
COMITÉ DO PARTIDO DA COMUNIDADE NA REPÚBLICA DA NAMÍBIA*

Uma delegação da Direção do MPLA na República da Namíbia, encabeçada pelo Camarada *Fernando Hele
Monder,* Primeiro Secretário do MPLA na República da Namíbia, e integrada pelos Camaradas *Paulino
Daniel Muata,* Primeiro Secretário do MPLA na Região de Oshana, e *José Walter Venâncio,* Primeiro
Secretário do MPLA na Região de Angwena, manteve um encontro de trabalho com o Camarada *Gonçalves
Namweya,*  membro do Comité. Central e Segundo Secretário Provincial do MPLA no Cunene.

O encontro teve como objetivo
fortalecer a interação entre as
duas estruturas partidárias, tendo
em conta que o Cunene é a
província com a maior fronteira
com a República da Namíbia. A
reunião permitiu partilhar
experiências e boas práticas
desenvolvidas pelo Partido na
chamada Província dos “Cinco
Zero”, com vista a contribuir para
o fortalecimento e melhoria da
atuação do MPLA em território
namibiano.

Durante o encontro, foi igualmente abordada a
questão da emissão do Bilhete de Identidade,
registando-se avanços significativos,
especialmente na Região de Oshana.

O encontro decorreu num ambiente de
camaradagem e compromisso mútuo, tendo as
duas direções reafirmado a necessidade de uma
interação permanente, no sentido de manter
viva a chama do MPLA, tanto em Angola como na
República da Namíbia.



ENCONTRO DA DIREÇÃO DO MPLA NA REPÚBLICA
DA NAMÍBIA COM O CAMARADA SEGUNDO
SECRETÁRIO PROVINCIAL DO MPLA NO CUNENE

Durante o encontro, foi
igualmente abordada a questão da
emissão do Bilhete de Identidade,
registando-se avanços
significativos, especialmente na
Região de Oshana.

O encontro decorreu num
ambiente de camaradagem e
compromisso mútuo, tendo as
duas direções reafirmado a
necessidade de uma interação
permanente, no sentido de manter
viva a chama do MPLA, tanto em
Angola como na República da
Namíbia.

Em seguida, a delegação efetuou uma visita guiada às
instalações da Sede Provincial do Partido no Cunene,
onde poderam saudar a *Secretária do DAF* do CP, o
*Coordenador da CDEA* do CP, o *Chefe da Secretaria*
do CP e os Quadros do CP.

📍 Ondjiva, 6 de Outubro de 2025



O Comité do MPLA da Região de Khomas,
na República da Namíbia, procedeu neste
fim de semana à inauguração do Núcleo do
Avana 001, localizado na Otapi Street nº
R60, Katutura, Windhoek Namíbia.
A cerimónia foi endereçada pelo Camarada
*Narciso Bernardo Mendes,* Primeiro
Secretário do Comité Regional do MPLA
em Khomas, e contou com a presença do
Camarada *Fernando Hele Monder,*
Primeiro Secretário Nacional do MPLA na
República da Namíbia, que testemunhou o
ato, reforçando o compromisso do Partido
com a expansão da sua estrutura
organizativa e a mobilização política das
comunidades angolanas residentes no
exterior.

Estiveram igualmente presentes os camaradas *Temba Museta,* Secretário
para Informação e Propaganda, *Teresa Mimosa,* Primeira Secretária da
OMA, e *Guillem Rufino Quinhonda,* Primeiro Secretário da JMPLA.

🟥🟨⬛ MPLA | REGIÃO DE KHOMAS |
REPÚBLICA DA NAMÍBIA 
COMITÉ REGIONAL



Durante o ato, foi empossada a direção do
novo núcleo, tendo sido designado como
Primeiro Secretário o Camarada *Thomás
Kaquela,*

 Secretária da OMA a Camarada *Helena
Pedro* e Primeiro Secretário da JMPLA o
Camarada *António Thomas.*

O novo núcleo integra 23 militantes do
MPLA residentes na localidade de
Katutura, comprometidos em fortalecer as
ações do Partido e contribuir para a
consolidação da unidade, disciplina e
coesão entre os militantes.

Este marco reafirma a determinação do MPLA em reforçar a sua presença e
organização nas comunidades angolanas na diáspora, consolidando os ideais do
Partido e o legado histórico de luta e solidariedade, tendo em máximo a divisa:  
*"DESCER AS BASES E COM ELAS LEVANTAR A BANDEIRA DO MPLA"*

📍 Windhoek, 18 de Outubro de 2025



🟥🟨⬛ COMITÉ DO PARTIDO MPLA DA
COMUNIDADE ANGOLANA NA REPÚBLICA
DA NAMÍBIA

Uma delegação da Direcção do Partido
MPLA na República da Namíbia, composta
pelos camaradas *Narciso Mendes,* 1.º
Secretário do Comité Regional do MPLA na
Região de Khomas, e *Temba Museta,*
Secretário para a Informação e
Propaganda, realizou no dia 11 de
Novembro de 2025 uma acção solidária em
Katutura, destinada a apoiar as exéquias
fúnebres de um membro da Comunidade
Angolana e  camarada do MPLA.

Durante o ato, a Direcção do MPLA na Namíbia manifestou solidariedade e profundo pesar à
família enlutada, reafirmando o espírito de unidade, fraternidade e compromisso que caracteriza
os militantes do MPLA, tanto dentro como fora das fronteiras nacionais.

Esta ação demonstra, mais uma vez, que unidos somos mais fortes e que a solidariedade é um
dos pilares fundamentais do nosso Partido.

📅 Windhoek, 12 de Novembro de 2025



🟥🟨⬛ MPLA | REGIÃO DE KHOMAS |
REPÚBLICA DA NAMÍBIA 
COMITÉ REGIONAL
No âmbito do fortalecimento da presença
e da organização do Partido junto das
comunidades angolanas na diáspora, o 1.º
Secretário do Comité Regional do MPLA na
Região de Khomas, o camarada *Narciso
Mendes,* procedeu no dia 8 de Novembro
de 2025, à inauguração de mais um núcleo
do Partido, situado no bairro Okahandja
Park.

Durante o ato, foi empossado o camarada
*Celestino João Kasanga* como 1.º Secretário do
referido núcleo, em cerimónia marcada por forte
espírito militante e entusiasmo patriótico.

O evento contou com a presença do camarada
*Temba Museta,* Secretário para a Informação e
Propaganda, e do camarada *Fernando Hele
Monder,* 1.º Secretário em exercício do Comité do
MPLA na República da Namíbia, que participaram
como convidados de honra.



Os militantes manifestaram grande satisfação e orgulho pela expansão do Partido na região,
reafirmando o compromisso coletivo de trabalhar com dedicação, disciplina e unidade, para
consolidar as vitórias do MPLA e fortalecer o seu papel de liderança política e social na
comunidade angolana residente na Namíbia.

Com este ato, o MPLA reforça a
sua presença e o seu
compromisso de continuar a
servir o povo, promovendo os
ideais de paz, solidariedade,
progresso e patriotismo, rumo à
vitória permanente do Partido e
da Pátria Angolana.

📅  Okahandja Park, 8 de
Novembro de 2025



🟥🟨⬛  MPLA | REGIÃO DE KHOMAS | NA
REPÚBLICA DA NAMIBIA 

COMITÈ REGIONA
No âmbito do fortalicimento da
presença e da organização do
partido junto da Comunidade  
Angolana na diáspora, o 1.°
Secretario do Comité Regional do
MPLA na Rigião    de Khomas, o
Camarada  NARCISO MENDES,
esteve reunido com a direção do
CAP do Okahandja Park,

Hoje dia 22-11-2025 para estratejar trabalhos junto da direção do partido.
O evento contou com o camarada Temba Museta, Secretario para informação e
propaganda e do camarada, Celestino João Kasanga  e outros camaradas.

Com este ato, o MPLA reforça a sua presença e o seu compromisso de continuar a servir
o povo, promovendo os ideais de paz, solidariedade, progresso e patriotismo, rumo à
Vitória permanente do Partido e da Pàtria Angolana.

       Grove Mall at Harklify            
     Restaurante 22/11/2025



Os militantes manifestaram grande satisfação e orgulho pela expansão do Partido na região,
reafirmando o compromisso coletivo de trabalhar com dedicação, disciplina e unidade, para
consolidar as vitórias do MPLA e fortalecer o seu papel de liderança política e social na
comunidade angolana residente na Namíbia.

Com este ato, o MPLA reforça a
sua presença e o seu
compromisso de continuar a
servir o povo, promovendo os
ideais de paz, solidariedade,
progresso e patriotismo, rumo à
vitória permanente do Partido e
da Pátria Angolana.

📅  Okahandja Park, 8 de
Novembro de 2025



DIP/CC/MPLA — 11 de Janeiro
(Domingo) de 2026 — CALUMBO
ESTEVE AO RUBRO — As
comemorações dos 64 anos da
Organização da Mulher Angolana
"OMA" proporcionou uma grande festa
no município do Calumbo localizado
na província do Icolo e Bengo, tendo
contado com a presença  da Vice-
Presidente do glorioso MPLA,
Camarada Mara Quiosa e de muitas
entidades de distintas esferas da
governação do país.

O evento realizado no passado Sábado
(10/01/2026) em alusão a data da
fundação da OMA, é mais uma
evidência da integridade e da
dimensão massiva e sempre coesa, do
maior Partido de Angola.

As imagens que formam os registos
históricos do partido de todos
angolanos, o glorioso MPLA, são factos
indeléveis do trabalho político que
sempre prima pela integridade,
disciplina e patriotismo.

MPLA — SERVIR O POVO E FAZER
ANGOLA CRESCER.

DIP/DCD–BS.



                                             🔴 MPLA – Paz, Trabalho e Liberdade!

                                             🔴 Servir o Povo e Fazer Angola Crescer!

                                                                  ✊🏾 A Luta Continua!

                                                                  ✊🏾 A Vitória é Certa!
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EMBAIXADA DE
ANGOLA NA NAMÍBIA|
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